CARDAPIO INTEGRAL - PARQUE

‘H’Iﬂm 1(:1¢ NOVEMBRO / 2022
Ening Fundamental - de §anas & 10 amvos @ 11 mesen
Parfodo Integral - D800 by ds 1900 ha
SEMANA | DATA | e m i - o ]
* [ ARAGE / FEURD | PRANGO EM CLIBOS Cf MOLHO / SUECO DE LIMAD § PAD DE MAMBURGUER ¢/
pima | 7/ew. | LETTECOM CAFE / PAO DE HOT C/MARGATINA | b0 i mEFOGADA £ SALADS 1€ REPOLHO PERMIL E ACELGA FATIADA
— ARROT / FEIRG /PERNIL €/ TOMATE £ PIMENTRO® ¢ | LEITE ©f CAIT / ISmacuIMHA ¢/ REaLISuAD /
Py IV | | MOGURTE 7 B0 URIRG DE ELR0 S MELARCIE RATATA COTIDA / SALATA DE ACELGA MELANCIA
| ciwana ARROT / FEAD [ CARNE OUBQS / MANDIOCA CONDA|  SUI00 DE CAIU { PRO HOT DOG ©f FRANGO
t s, | Sfeou | LEITE L/ CAFE /PO DEHOT C/ MARGRRINA, / 7 SALADA BE CHUCHL DESFIAGD €/ REPOLHO | MAGE
| LEITE Cf CHOCOLATE [/ PEO DE FORMA Cf MACARRAD ACY SLIGO / CATME MOIDAS CENOURA
l soma | IOV opan, TOMATE EPEPING® | MACA COZNA [ SALADA OF ACELGA E PEPING® EPRACIE S SRNIELE R PSR
— VITAMINA DE ABACATE® | BSNAGUINHA L/ | ARROZ / FENAD / FRANGD DESFIADC C/ TOMATE? / | SLICD DF MARACULA / PAO DE HAMBLIRGUEN C/
P i RECUEUAD /BANANA  ABOBORA COZIOA | SALADA DE FEPING CARNE MOIA £ CENOLIRA RALADA | PESSEGO"
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CARDAPIO INTEGRAL

LEITE COM CHOCOLATE f PAO DE FORBMA 0O
(QuEwD f

W

—t

ARADE [ FELRD [ CARNE CUBOS § BATATA | VAGEM®
COTIDA | SALADA DE ACELGA

SLICD DE MARACLIA / PED [ HAMBLRSUER
COM 040 MENIDD QUELD £ TOMATE [/ Basuusgs

- B Z7amptec NOVEMBRO / 2022
e e Ering Fundamental - de® ands & 10 anos « 11 mees
Prrindn integrod - 0800 ha & 17:00 hs
= | e ; =
ATV AREOZ f FEUAD § CARNE BSCA J ABDDORA COTI0A
Sk Ihimov| EOGURTE fBOLINHG DE CHOCDLATE f MACA /SALAZA DE PEPING CANME WO COMW REFOLSD FATIAG0 |
T T - N
TERGA LEITE COM CHOCOLATE / PRO DE HOT DOG G/ | ARROZ / FEBAD / FRANGO DESFIADD / BETERRABA | LETTE ©f CMOCOLATE EM PO / STSMAGLISNHA ©/
Fema | 2oy MARGARING [ PESSEGO* COZI0 / SALADA DE REPOLHD RECGLIAAL ¥ WsCA
QLARTA LEITE COM CAFE |/ BSHAGLINHA Co HEROE ) FEWEG PRETOCF UMGUICA | VIRADO TE | SUCO OE Gl / PEO OE HOT DOG ) FRAMGE |
P MARGARINA EOLVE® | SALADN DE ACELGA E CENOURA ACELGA FATIADA
auinTa. o MECARRAD A SUGD { CARNE MOIDA | ARDRRINMA | VITAMINA DE ABACATE® | PAS GF Fomues o
" Bk NTRSCEREA AN FEFOGADA f SALADA DE REPOLHO / {10GO BR) MARGARINA
sl
gl B L7

—

L

oo siamna © gl

ARROZ / FEHAQ / CARNE | mﬁ:m

._ﬂﬂiﬂm;mu tEH:l.HﬂHIEI-HI:I am

SUCD DF MARACUM, /PAD DE HAMBLRGUER
COM CARNE MOIDA E ACELGE

0 Cf VIMAGRETE |

‘LEITE COM CHOCOLATE /PAQ DE FORMA COM

Hlﬁliﬁllﬁll.n' MCA

A0 / PAD DE HAMBSURGUER COM
Emmmmm

CPa ST

o
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CARDAPIO LANCHE

Ensino Infontil - de 4 anos & 5 anos ¢ 11 meses / Ensino Fundamental -

de 6 anos & 10 anos e 11 meses / EJA - a partir de 15 anos

NOVEMBRO /
2022

=

Periodo Manhd - 7:00 hs as 12:00 hs / Periodo Vespertino - 15:00 hs as 19:00 hs / Periodo Tarde - 13:00 hs ds 17:00 hs

Dol glansa

7/nov A B 11/nov
IOGURTE / 5;":3 f;:umni?lé: i;? LEITE C/ CHOCOLATE /| SUCO DE CAJU / PAD | VITAMINA DE ABACATE®
1SEMANA | BISNAGUINHAC/ | o0 o TRO* £ PAD DE FORMA C/ |HOT DOGC/FRANGO| /PAO DEHOTC/
REQUENAD / ACELGA FATIADA / QUENO, TOMATE* e | DESFIADO CENOURA MARGARINA /
MELANCIA e PEPINO* / BANANA RALADA / MACA MELANCIA
INFORMACDES mm-‘g.mm
it =
) 70
Amale. r "'h =i - = -:IJ‘H- =
18/nov
| LEITE C/ CAFE / PAD DE

¥ :. oy ; mm"q *..m*“l"ﬂ

ff TRLTRA

T e iomreer
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CARDAPIO LANCHE

Ensino Infantil - de 4 anos & 5 anos e 11 meses / Ensino Fundamental -
de 6 anos @ 10 anos e 11 meses / EIA - a partir de 15 anos

Periodo Manhd - 7:00 hs ds 12:00 hs / Periodo Vespertino - 15:00 hs as 19:00 hs / Periodo Tarde - 13:00 hs ds 17:00

NOVEMBRO
2022

/

D nksnda pen i

iereer

SEMANA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FERA |  QUARTAFEIRA. : TAFERA

21/nov 22/nav 23/nov 24/nov 25/nov

SUCD DE MARACUJA / VITAMINA DE
SUCO DE GOIABA /
A L.
5 » lioGurre / soLINHO OE PAD DE HAMBURGUER |LEITE C/ CHOCOLATE / PAO HOT DOG C/ OVO BACATE"/
o CHOCOLATE / MACA J/ CARNE MOIDA / PAO DE FORMA C/ MEXIDO (TOMATE E BISNAGUINHA C/
REPOLHO FATIADA/ QUEND / BANANA QUELIO) (JOGO BR) MARGARINA / MACA E
MELANCIA PESSEGO*
___ INFORMAGDES NUTRICION —_ :
BT A)

: QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA |

Mfnov | 1/de o
VA [ P TE COM CHOCOLATE /

Ry |!.|§||“='l M
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CARDAPIO REFEICAO

Y ol NOVEMBRO /
ii'; I Zﬂﬂ'I[JtE( Ensing Infantil - de 4 onos & 5 anos & 11 meses / Ensino Fundamental - de & anos & 2022
N 10 anos e 11 meses S EIA - o partiv de 15 anos
Periode Intermedidrio - 11:00 hs ds 15:00 hs / Periode Notirno - 19:00 hs ds 22:00 hs
SEMANA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
7/ nov Bfnov 9/ nov 10/out 11/nov
ARROZ / FEUAD /[ ARROZ [ FEWAD / ARROZ / FEUAO/ |MACARRAC AOSUGOD|  ARROZ / FEUAD /
; FRANGO EM CUBDS Cf | PERNIL COM TOMATE CARNE CUBDS / [ CARNE MOIDAS FRANGO DESFIADO C/
1ESEMANA | \1oLHO / ABOBRINHA | EPIMENTAO* / | MANDIOCA COZIDA / | CENOURA COZIDA / | TOMATE® / ABOBORA
REFOGADA / SALADA BATATA COZIDA [  |SALADA DE CHUCHU /| SALADA DE ACELGA E| COZIDA / SALADA DE
SALADA DE ACELGA g_’ MACA PEPINO* / BANANA PEPINO / MACA
Kz ;'?-.;i?i‘iﬂ..ﬂ#; -' i Upideos (1) | gt |Ferro tma)|  Revingl (meg) vitamina ¢ {mg)
- . 92,38 18 65
> | ;1 i L ey HLET 5,01

ME}ﬂﬁEﬁEfﬂUEHﬂ

f 1 :..-_-...

Dol giansa ran Car

ARROZ / FEUAD / CARNE
EJ.EDSIMGEDRA

Tierey



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

CARDAPIO REFEICAO NOVEMBRO /

ﬂ.} ’Iﬂmp‘.e[ Enzing Infontil - de 4 anos & 5 anos € 11 meses / Ensing Fundamental - de 5 anos & 2022
i 10 anos e 11 meses S EIA - g portir de 15 anos

Perfoda Intermedidric - 11:00 hs 4s 15:00 hs / Perfodo Noturme - 19.00 hs 45 22:00 hs

21/nov 22/nov 23/nov 28fnov 25/nov
ARROZ / FELAC / ARROZ / FEUAQ [ ARROZ /FEUAD |MACARRAC AO SUGO|ARROZ / FEUAD [ CARNE
CARNE ISCA / FRANGO DESFIADO / | PRETO C/ LINGUICA /| /CARNE MOIDA / CUBOS / BATATAE
FESEMANA | ABOBORA COZIDA | BETERRABA COZIDA / |VIRADO DE COUVE* /|  ABOBRINHA VAGEM COZIDA® /
/SALADA DE PEPIND/ |SALADA DE REPOLHO /| SALADA DE ACELGA C | REFOGADA [ SALADA | SALADA DE ACELGA [
MAGA MELANCIA CENOURA / MACA E | DE REPOLHO [JOGO BANANA
- mﬂum-l'mu Semanal]
Lipideos (g} : IFermo (mg)|  Retinod (meg) vitamina € {mg)
7,76 e g 312 T2 ]
5 B L He
10 55 1508
' LI SENTA-FEIRA
2/dez
ARROZ / FEUAO / CARNE
ISCA / ABOBRINHA
BErdiR ]
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CARDAPIO INTEGRAL

Ensing Fundamental - de & anos & 10 anos o 11 meses

Puﬁndnllhlll nl:miuhlmh

= “Deslejum i I} — Gl -
w St Emmuwﬂfﬂﬁnuumwmmnm 'uh:i:fm,fmsummqmuu; Mﬂmwrhmmuq
§ MELANCIA ABDBRINHA REFOGADA | SALADA DB REPOLMO MARGARINA
m oot Sumnnmmir;:i&nlaim&mmm mmggﬁ:ﬁmmﬁmsnms LEITE C/ CAFE / BISNAGLANMA ¢/ REGLEULD /
Shin COZIOA [ SALADA DE ACELGA MELANCIA
avaera | o LEITE Cf CHOCOLATE / PAO DEFORMAC/ | ARROZ / FEUAD / CARNE CUBOS [ MANDIOCA COZIDA | SUCD DE CAN / PRO HOT DOG Cf FRANGO
FERA QUELD, TOMATE E PEFIND® / MACA J SALADA DE CHUCHU DESFIADO €/ REPOLHO / MACK
A, | e SUCO DE CAIL f PAQ HOT DOG € FRANGO. mcmﬁ.nmsuaurmnsmnu:mm $UCO D MARACUZA / PAO DE HAMBURGLER C/
Tl e | DESFIADO CENOURA RALADA nmm. [ SALADA DE ACELGA E PEPING* CAANE MCHDA E CENDURA RALADA / PESSEGD”®
SO : { FEUAD / FRANGO DESFIADO C/ TOMATE® / e
|/ SALADYA DE PEPIND IDGURTE / BOLINHO DE COCD [ MELANCIA
a gl
¥
- -:'\'-.__IFI"-
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CARDAPIO INTEGRAL

1 § Tomptec NOVEMBRO
. : 2022
o iy Ensina Fundamental - de § anos 3 10 ancs £ 11 meses f
= nammw-mmm n-mm
- An&m EuAo :::mﬁ 3
g mumﬂmlm‘lnﬂimml Maca T* .f;mn.ﬂ. Bt:;;;uﬁmnnmm CARME MOIDA COM REPOLHED FATIADS |/
— - RAELAKICIS
TEHGA: | SUCD DE MARACUIA | PAO DE HAMBURGUER | ARROZ / FEUAD / FRANGO DESFIADO | BETERRABA | LETTE Cf CHOCOUATE EM PO/ BISNAGUINHA L/
| FEmA COM CARNE MOIDA E REPCLHO REFOGADD COZIDA [ SALADA DE REPOLHO MECUIEUAD [ MACA
auanra |, LEFTE COM CAFE / BISRAGUINHA COM ARROZ / FEUAD PRETD C/ LINGUICA / VIRADD DE | SUCD DE GAJU / PAO DE HOT DDG Cf FRANGE /
| R MARGARINA | MACK COUVE® / SALADA DE ACELGA E CENOURS ACELGA FATIADN, | PESSEGD
| aumra | SUCODE ACEROLA / PAD DE HOT DOG COM | MACARRAC AD SUGO | CARNE MOIDA | ABOBRINHA | VITAMINA DE ABACATE® | FAG DE FORMA Cf
FEIRA OV MEXIDO [TOMATE E QUELD | REFCGADA [ SALADA DE REPOLHG ) 0G0 BR) MARGARINA
SEXTA- LEITE COM CHOCOLATE / PAD DE FORMA COM | ARROZ / FELAD / CARNE CLIBOS / BATATA E VAGEM®
mona | S3/nOV QUEND  BANANA COZIDA / SALADA DE ACELGA IIORINIE FEAEAL /IRANATA
- R GRVACEES WTRICIONS | i Serar] ==
Energia Keal) | Prossiras [g]] | i el Forra [ma) pi witarvéew. € {mi]

LETE COM CAFE / PRO DE HOT COM

SUCD DE LIMAG | PAO DE HAMBURGUER COM

ARROZ / FEUAC / CARNE MOIDA / CENOURA
REFOGADA / SALADA DE REPOLHO [JOGO BE) FRANGO E REPOLHO FATIADD
ARRCE { FEUAD [ OVD COZIDO Cf VINAGRETE / LEITE COM CHOCOLATE / BISNAGLINHA COM
' BATATA COZIDA REQILENRD | MACA
MACARRAD AD SUGD [ FRANGD DESFIADD / SUCO DE UVA / PAO DE HOT DOG COM CARNE
- ABOBORA COZIDA | SALADA DE PEPING MOIDA E CENOURA RALADA
O [ PERNIL COM TOMATE [ BETERAABA, \GURTE / BOLINHE / MELANGIA

coupa

LETTE COib CAFE [/ PAO DE FORMA COM QUENDY
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Qo

mwm Iﬂhhﬂﬂhfmpﬂlﬂﬂffm 13:00 hs bs 17:00 bs / Perlada Integral - B:00 hs &3 1700 ha

CARDAPIO BERCARIO

Ensing Infantil de 4 o 6 meses

Ensing Infantll de 0 & 3 meses somente Fadomula Infantil 1- 4 veres ao dis

NOVEMBRO f 2022

o = TR E e ST Xt
SEMANA jum = 08-:00 hu b 0830 1 @1 Mmoo “Eﬂﬂl 1100 by Lanche = 13:00 b bs 13:30 s famtar o 1500 s B4 16:00 be
w tinow |  FORMULA LACTEA INFANTIL FORMULA LACTEA INFANTIL 1 FARA O MELAD PORMULA LACTER BWANTIL §
| reagasema | minee | FORMULA LACTEA INFANTIL 1 FORMULA LACTEA INFANTIL 1 PARA DE PESSEGO® FORMLILA LACTEA S9FANTR 1
w afmoy | FORMULA LACTEA INFANTIL 1 FORMUILA LACTEA INFANTIL 1 PAPA DE BANANA FORMULA LACTEA WEANTIL 1
“-m“' Wynoy | FORMLULA LACTEA INFANTIL | FORMULA LACTEA INFANTIL 1 PAPA DE MACA FORRSLALA LACTES BFANTIL 1
| sEaTRFERA FORBALILA LACTEA INFANTIL 1 ParA DF ABACATE® FORMUALA LACTEA INFANTIL T
Hutingl {meg) wtamina C myl
s ==
lanche=13:00hs4s13:30hs | lamtar = 1500 ha b 16:00 hs
PONTO FACULTATIVO PONTO FACULTATIVO PONTD FACLLTATIVO
TESCA+ERA [ 15/now FERIADO FERIADO FERIADO FERIADD
= 'm”'”" hfeoy | FORMULA LACTES INFANTIL 1 FORMULA LACTEA INFANTIL 1 PAPA DE MAMAD FORMULA LACTEA INFANTIL 1
o COUNTA ) rimov | FORMALELA LACTEA INFANTIL 1 mumﬂmi FORMLILA LACTEA INFANTIL 1

Do gianda ran Cemcaree



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

FORMULA LACTEA INFANTIL 1

CARDAPIO BERCARIO

Ensino Infantil de 0 a 3 meses somente Férmula Infantll - 4 veres ao dia
Ensing Infantil de 4 a 6 meses

NOVEMBRO / 2022

maﬂnhuﬂmh

100 hs / Periodo Parclal Tarde - 13:00 hs bs 17:00 hs / Perlod Integral - 8:00 hs &5 17:00 s

Jartar = 1500 ha b1 16:00 hs

FORMULS LACTER INFANTIL 1

PAPA DE MAGA

FEXRMLILA LACTEA INFANTIL ]

FORMULA LACTEA INFANTIL 1

FORRMALELA LACTES INFANTIL 1

PAPA DE MAaNAD

FOBRMULA LACTEA INFANTIL 1

FORMUILA LACTEA INFANTIL 1

FORMULA LACTEA INFANTIL 1

PARA DE MELED

FORMULA LACTER INFANTIL 1

FORMULA LACTEA INFANTIL 1

FORMULA LACTEA INFANTILL

PAFA DE ABACATE®

FORMOULA LACTEA IMFANTIL 1

IJ.I

FORMUILA LACTEA INFANTIL 1

WIACOES MUTRICHINALL

PAPA DE BANANA

FORMULA LACTEA INFANTIL 1

witmmina L mgi

Almoga = 10:00 s 4s 11:00hs

T R e R T

I A T W ——

FORMUILA LACTEA INFANTIL 1

FORMULA LACTEA INFANTIL T

PAPA DE MELAD

FORMULA LACTEA INFANTIL 1

FORMULA LACTEN INFANTIL 1

FORMULA Lmuﬂw
Sh e 7=

T ol e i T

rmr:zr.u;l;

FORMULA LACTEA ENFANTIL 1

A1 =y

FORMULA LACTEA INFANTIL 1
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CARDAPIO BERGARIO

-‘ NOVEMERO
@mm Ensino Infantif de 6 o 8 meses [20n2
Periodo Parcial Manhd - 8:00 hs &s 12:00 hs / Periodo Parcial Torde - 13:00 hs as 17:00 hs / Periodo Integral - 8:00 hs &s 17:00 hs

| R ———— a - ¥ _Whﬁhﬂﬂﬂh Larche = 19:00 hu by 1330 b Jnear = 15:00 b B 3500 b
PAPA SALGADA {ARROZ / FEUAD [ CARME 1SCA / | FORMULA LACTEA INFANTIL 2/ CANIA (ARROZ | FRANGE |
FORMULA LACTEA HHFANTIL 2 ABOBORA REFOGADA | ABOBRINHA) PAPA DE MELAD BATATA / CENOURA]
PAPA SALGROA [RRRGZ J FEURD J CARME]
SOPA DE MACARRED / CARNE MOIDA / FORMUILA, LACTER INFANTIL 2/
Bl FORMLULA LACTEA INFANTIL 2 mumrmmu PAPA DF PESSEGO® MOIDA Cf PIMENTAO I.I'ABI]-’E-F.'I'HHII
ARDEBORA)
_ PAPA SALGADA (ARROZ / FEUAD f FRANGO /| FORMULA LACTEA INFANTILZ /| SOPA DE MACARARD [ CARNE CLBOS [
el it St CHUCHA! | CARA) PAPA DE MAMAD CENGURA/ CHUCHU
FAPA SALGADA (ARROZ / FEUAD [ COXA E FORMULA LACTEA INFANTIL2 /| SOPA DE LEGUMES (MANTIIOCA,
Ay IR e B mﬂmlf ABROBRINHA [ MANDHOCA) FAPA DF BAMNANA CENCILIRA, Mtc.mlﬂ,c.nﬂns CLBOS)
! : PAPA SALGADA (ARROZ / FEUAD [ CARNE MOIDA / | FORMULA LACTEA INFANTIL 2/ | PAPA SALGADA (POLENTA / FELED /
it v (et BATATA DOCE / CENOURA) PARA DE ABACATE® CARNE MOIDA f ABDEORA/ BATATA)
of
! == - — INFORMACYES HLUTRECKOMAES - [*Mdadla Semanal}
JramaEramal  Enengia freal) Protaires g) Uipldeen {g} Carbusidesto (1} cidolegd | torvelmg | et g vitarmina € fmg)
I e 55275 — nw 12,00 TH00 FTITT 703 Tz TLE —
‘spaann | DATA | Desicjors <0800 ba ds 830 R Mmoo = 1000 hs bs 11008y Lanche = 13:00 hs s 13:30 bs IaMar = 15:00 hy & 1600
e | w4mew PONTO FACULTATIVO PONTO FACULTATIVO PONTO FACULTATIVO PONTO FACULTATIVO
TENGA-PEIRA | 15/non FERLADO FERIADO FERIADO FERIADO
auaRth | . FORMULA LACTEA iFanTiLa | PAPA SALGADA [ARROZ/ FEUAD / CARNE MOIDA / | FORMULA LACTEA INFANTIL 2 / | SOPA DE MACARRAD / CARNE MOIDA /
R ' Y ! H | PaPADEMAMAD ABODRINHA | AEOBORA
T -- ! A/ | FORMULA LACTEA INFANTIL2 /| PAPA SALGADA [POLENTA / FEUAD /

e R L T,

Mo piagds prn Seniceree
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£y zomtec

Periodo Parcial Manha - 8:00 hs 3s 12:00 hs / Per

CARDAPIO BERCARIO

Ensino infantil de & & B meses

NOVEMBRO / 2022

todo Parcial Tarde - 13:00 hs &s 17:00 hs / Perfodo Integral - 8:00 hs &s 17:00 hs

sconcn- |, | romwua acrea a2 'mmmﬂmlﬂ;mf mnuu;mn:::mz; mn:m;ﬁmpﬁilm
!I TEWGA-POMA | dafeow | FORMULA LACTEAINFANTILZ | PAPA m&iﬂﬁ i::'ir“m /CARNE CUBOS/ m“"':ﬁi‘;?: SERIINE4 Aaﬂ;:‘fmﬂmﬁ*m E
wua::nr Ja/mew | FORMULA LACTEA INFANTIL 2 Fapa ﬂme{iﬁ:;liﬂE MOIDA, / mmuxmmm:;;mL z/ W M;Fuuti:slj
SRR | sanov | FORMULA LACTEA INFANTIL 2 A mﬁr L?:P;ﬂgﬁuﬁ { FRANGD / Fﬂﬂm::::;iﬂm INFANTIL2 [ | SOPA DE mﬁ m:ﬂ MOIDA /
| p——— Y Y I
TAKAETARIAL  Energin (Koaf] Protainas {g] Uipicaos () Carboidrats {g)] Calelo (my) | Forre (mg) Rutinad [meg) vitamina € fmg]
T YT AT FrTeT “n
S | e | PORMULS LacTER INFANTILZ | DESFIADO  ABOBORAREFOGADA/ |07 MULA LACTEA INFANTIL 2 / Hseishonca BATATA /

FORMULA LACTEN INFAMITE

P&PA, DE MELED

ARDBORA]

| SCARNE MOIDA [ CHUCHU [ BANTHOTA]

PAPA SALGADA [POLENTA f FEIIAD

/| CANIAARRCZ | FRANGO { BATATA /
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CARDAPIO BERCARIO

NOVEMBRO
Ensino Infantil de 8 a 12 meses /2022
Periodo Parcial Manhd - 8:00 hs ds 12:00 hs / Perfodo Parclal Torde - 13:00 hs i 17:00 hs [ Perioda integral - 8:00 ha &3 1700 hs
e TR T . X R ] _ _

H'rl.r.':.l'- {08 L cnc ) i L.w;- r,::v.'-'J :'ﬂln'ﬁ-."'ﬁ-w_ 3 ’ _ “‘_- i LG b b L |t o R b L
s PAPA SALGADA (ARROZ / FEURO / CARNE ISCA /| FORMULA LACTES NFANTIL 3/ | Para saunass pamor. / #uko |
jian; | T ESMLAIACIER SIANIR. 2 ABOBORA REFOGADA | ABOBRINHA] ML CoTino FHANGO, NATATA, CEMNOURA)

. : T - PAFS WELGADS, [ARRGE 7 PUIKS § CARME |
: s ATk St wﬁ.umm;unmm;nmmf FORMULA LACTEA INFANTIL 3 / risiupqp st futy
ey bt R LCHU PRLSEGO T
_ABCeCRN]
EALIARTA PAPA SALGADA [ARROZ / FEUAD [/ FRANGD / FORMLILA LACTEA INFANTIL 7/ | SCFA D MAeTARRED [ CRRNE CUBCS /
yiane: | Wea) - TORMULAIACIER NI CHLUCHU / CARA) MAMAD CENCURA [ CHUCHY
PAPA SALGADA [BARGE | FELAG | CORA E
FORMULA LACTEA INFANTIL 2 SOPA DE LEGUMES [MANCEOCA,
| woimev |  FORMUILA LACTEA INFANTIL 2 SOBRECOXA [ TOMATE® / ABOBRINHA | BANANA CENOUSA, MACARRED, CAtng CLBOS)
PAPA SALGADA (ARACT [ FEUAD / CARNE MOIDA [/ | FORMULA LACTEA INFANTIL 2 /|  PAPA SALGADA (POLENTA | £2uln /
'l SEXTA-FORA | Hifhow | FORMUILA LACTEA INFANTIL 2 BATATA DOCE / CENGLRA] ABACATE® CARME MOTDA [ ABDBORA/ BATATA)
A ETARA |  Enenge (i) Proteinas (g} Ligdwe (g} Cartaicnte (p) Calels gl | Forrs b Ratinal {meg} et
——-—-._—_.—"—ﬁ'—“—.—.ﬁ-—Eﬂ _ﬁﬂ LB, e S
el E PONTO FACULTATIVO PONTO FACULTATIVO PONTO FACULTATIVO PONTO FACLETATIVO
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7Y zampte

Periodo Parciol Manhd - 8:00 hs &s 12:00 ks / Perlodo Porcial Tarde - 13:00 hs as 17:00 hs / Periodo Integral - B:00 bs &3 1700 hs
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